
トーキングマット

【問い合わせ先】

一般社団法人日本意思決定支援ネットワーク
（SDM-Japan）事務局

050-5534-4004 info@sdm-japan.net

＊研修修了者は、
トーキングマット
（日本語版）
フルセットの優先
予約が可能です！

トーキングマット
オンライン基礎研修のお知らせ

研修お申込みはPeatixから→

うまく思いを伝えられなくても、誰しも自分の意思を持っています。

最近、子ども・高齢者、認知症の人、障害のある人などを支援する

皆様が、ご本人の意思決定支援のあり方を学ぶ機会が少しずつ

増えてきました。そこでご紹介したいのが“トーキングマット”。

1998年に、スコットランドの大学研究者が開発したコミュニケー

ション支援ツールです。お互いにカードをやり取りすることを通じて

自分のことについて考え、その心の動きを見える化することを目指

しています。 是非,研修を通して「考えるためのツール、トーキング

マット」を知ってください！

2024年1月13日、20日、2月3日
10：00～12：30

https://peatix.com/event/3630007

mailto:info@sdm-japan.net

	スライド 1



