
人口4,000人を切る津別町での
フォロワーシステム導入の

工夫とは？
第二回 意思決定フォロワーシステム勉強会

第一回勉強会でお伝えした北海道網走郡津別町で実践しているフォロ
ワーシステムについて、取り組みの現状や小規模自治体ならではの工夫
などを、事業主体の担当の方とサポートしているSDM-Japanメンバー
によるオンライン座談会で、より詳しく、よりリアルにお伝えします。
地域の規模によって柔軟に対応できる体制のつくり方についての講演
もあります。
オンライン開催ですので、全国の皆さんにご参加いただけます。ぜひ、
お申し込みください。

◎日時：2025年11月13日（木）9時30分～11時00分

◎対象：成年後見制度や意思決定支援の動向に関心のある自治体、中核機関、社会福祉協議会、
NPO/NGO職員、これらの活動に携わる専門職、障害のある当事者・団体、市民等

◎参加方法：ZOOMによるオンライン視聴

◎参加費：無料

◎プログラム：講演：地域規模に合わせたフォロワーシステムの体制づくりとその工夫（仮）
※地域の規模や状況・環境による体制の組み方の違いを解説
水島 俊彦（SDM-Japan副代表理事）

座談会：津別町で導入しているフォロワーシステムの今と実践の工夫（仮）
※津別町でシステム導入を推進している皆様と、サポートしているSDM-Japan
メンバーによる座談会
山田 英孝 氏（津別町社会福祉協議会／北海道網走郡）
立花 さおり 氏（津別町社会福祉協議会／北海道網走郡）
大瀧 英樹（SDM-Japan 津別町フォロワーシステム担当ファシリテーター）
水島 俊彦（SDM-Japan副代表理事）

皆さんの疑問・質問にお答えします！

◎申込先：Peatix の「チケットを申し込む」から（下記URL、右記QRコード）
https://peatix.com/event/4602937

◎申込締め切り：2025年11月７日（金）

主催：一般社団法人 日本意思決定支援ネットワーク（SDM-Japan）
  【Mail】info@sdm-japan.net    【TEL】050-1726-4004

※このイベントは日本財団の助成を受けて実施しています。

https://peatix.com/event/4602937


意思決定フォロワーシステム
導入をお考えの皆さん

まず、私たちSDM-Japanに
ご相談ください！

意思決定フォロワーシステムは、「こういう体制を組まなければいけない」という決
まった形はありません。皆さんの地域の規模や社会福祉環境に合わせて、皆さんとSDM-
Japanとで最適な形をつくっていく事業です。そのためにもまず、私たちは皆さんの話
を伺い、皆さんの地域でできること、できないことをしっかりと理解する必要があります。
そして、適切な体制づくりをサポートし、経験に基づく知見をご提供していきます。
フォロワーシステムの導入に関心のある方は、ぜひ気兼ねなくお問い合わせください。

事業実施までのステップ
 １．定期的な学習会等で、フォロワーシステムの仕組みや魅力についてレクチャーします。
 ２．個別面談等の機会を通じて、フォロワーシステムを活用して取り組みたいテーマ等をお伺いします。
 ３．事業規模、予算等について協議の上、必要に応じて、国・自治体による補助、日本財団を含む民間団体

 助成等の可能性を模索します。
 ４．当該地域を担当する SDM-Japan メンバーと共に、事業を実施します。

支援付き意思決定・権利擁護支援に関する個別の相談もお受けします。
お問い合わせ先：日本意思決定支援ネットワーク（SDM-Japan)

   【E-mail】info@sdm-japan.net 【URL】https://sdm-japan.net/contact

支援付き意思決定・権利擁護支援の
体制づくりにお悩み中の皆さん

意思決定フォロワー導入講座を
実践してみませんか？

意思決定フォロワー導入講座では、フォロワーとして活動するため
の、支援付き意思決定の基礎を学ぶことができます。フォロワーシス
テムの構築を前提としなくても、地域の体制づくりに役立つ講座です。
皆さんの地域の規模や権利擁護支援の取り組み状況に応じて、打ち合

せしながら内容をアレンジしてご提供します。

皆さんの地域で


